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Аннотация. Выполнено хромато-масс-спектрометрическое исследование состава этанольного 

экстракта лимонника китайского, в котором идентифицировано 76 соединений, рассчитаны структурно-
групповой состав его, получены мас-спектры и структурные формулы последних. Основу экстракта со-
ставляют терпены (α-Pinen, Camphen, β-Pinen, -Terpinen, β-Ocimen,cis-β-Farnesen, Di-cpi-α cedren), тер-
пеновые спирты (endo-Borneol, Terpinen-4-ol, α-Bisabolol, Longipinocarveol, trans); углеводороды, при 
доминировании производных циклогексана, азулена, гидрированных нафталинов; в незначительном ко-
личестве присутствуют карбоновые кислоты, альдегиды, кетоны, сложные эфиры; азотосодержащие со-
единения. Практически отсутствуют фенолы и гликозиды. Особенности фармакологического действия, 
как, например, мощное влияние на иммунитет, тонизирование нервной и сердечно-сосудистой систем, 
повышение артериального давления, по-видимому, следует объяснить с учётом химического состава экс-
тракта лимонника китайского, а именно, значительным содержанием в нём различных терпенов, азуле-
нов, отдельных карбоновых кислот, спиртов, пергидронафталинов, сложных эфиров. 

Ключевые слова: китайский лимонник, хромато-масс-спектрометрия, спиртовой экстракт, эфир-
ные масла, витамин C, витамин Е. 
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Abstract. A chromato-mass spectrometric study of the composition of the ethanol extract of Schisandra 

chinensis was performed. The authors identified 76 compounds, calculated its structural group composition, and 
obtained its mass spectra and structural formulas. The extract is based on terpenes (α-Pinen, Camphen, β-Pinen, 
-Terpinen, β-Ocimen,cis-β-Farnesen, Di-cpi-α cedren), terpene alcohols (endo-Borneol, Terpinen-4-ol, α-
Bisabolol, Longipinocarveol, trans); hydrocarbons, the dominance of derivatives of cyclohexane, azulene, hy-
drogenated naphthalenes; a small amount - carboxylic acids, aldehydes, ketones, esters; nitrogen containing 
compounds. Phenols and glycosides are practically absent. Features of the pharmacological action, such as a 
powerful effect on the immune system, toning of the nervous and cardiovascular systems, and an increase in 
blood pressure, should apparently be explained taking into account the chemical composition of the magnolia 
vine extract Chinese, namely, the significant content of various terpenes and azulenes in it , individual carboxylic 
acids, alcohols, perhydronaphthalenes, esters. 

Keywords: Schisandra chinensis, chromato-mass spectrometry, alcohol extract, essential oils, vitamin C, 
vitamin E. 
 

Введение. В народной медицине издавна используются плоды и семена лимонника китайского, 
как общеукрепляющее, тонизирующее, адаптогенное средство. В работах [12, 13] изучен качественный и 
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количественный состав биологически активных веществ в листьях лимонника китайского. Разработана 
ресурсосберегающая технология жидкого экстракта и проведена оценка качества по содержанию флаво-
ноидов и лигнанов. 

Согласно литературным источникам [1-11] химический состав органического вещества лимонника 
китайского определяется наличием в нём глицеридов, яблочной, лимонной, винной, аскорбиновой ки-
слот, эфирных масел, сесквитерпеновых веществ, витамина Е, схизандрина, схизандрола, дубильных и 
красящих соединений, жирных непредельных кислот типа линолевой, линоленовой, олеиновой и других. 

В золе 7,81% листьев содержатся макроэлементы (г/г): К – 30,10, Са – 5,70, Mn – 4,30, Fe – 0,20; 
микроэлементы (КБН): Mg – 0,83, Cu – 0,80, Zn – 0,73, Co – 0,12, Mo – 1,58, Cr – 0,04, Al – 0,11, Ba – 0,06, 
Se – 26,70, Ni – 1,05, Sr – 0,04, Pb – 0,11, J – 0,28, B – 54,00 мкг/г. Не обнаружены Cd, Li, Ag, Au, V, Br. 
Концентрирует Mo, Mn, Se, особенно Se. В плодах содержатся – зола – 3,54%; макроэлементы (мг/г): K – 
19,20, Ca – 0,70, Mn – 1,70, Fe – 0,06; микроэлементы (КБН): Mg – 0,22, Cu – 0,10, Zn – 0,13, Cr – 0,01, Al 
– 0,02, Ba – 31,05, Se – 33,30, Ni – 0,33, Pb – 0,03, J – 0,09, B – 0,90 мкг/г. Не обнаружены Cd, Li, Ag, Au, V, 
Co, Mo, Sr, Br. Концентрирует Se, Ba. Может накапливать Mo, Ni, Mn, Zn. 

Установлено, что в 100 г ягод лимонника содержится суточная доза витамина С, очень много ви-
тамина Р, β-каротина, присутствует витамин Е, пектины, эфирные масла, много лимонной кислоты, а по 
содержанию сахара (20%) ягоды лимонника сравнимы с виноградом. Особенно ценится лимонник за ве-
щества, называемые лигнанами. Одно из них – схизандрин – возбуждающе действует на нервную систе-
му. Благодаря лигнанам лимонник усиливает физическую и умственную активность, сопротивляемость 
организма любым негативным факторам, стимулирует сердце и сосуды, укрепляет весь организм. 

Препараты лимонника помогают при бронхите, пневмонии, бронхиальной астме, при воспалении 
почек и недержании мочи, при сердечно-сосудистых проблемах функционального характера и сонливо-
сти, при болезнях желудка и кишечника, при морской болезни и поносах, при сахарном диабете и импо-
тенции, при гипотонии, проблемах со зрением, при астении и депрессии по астеническому типу. Лимон-
ник снимает усталость, регулирует кислотность желудочного сока, борется с экземой и воспалением ко-
жи, туберкулёзом, токсикозом при беременности и климактерическими расстройствами. 

Цель работы – подробно изучить химический состав органического вещества лимонника китай-
ского методами исчерпывающей экстракции и хромато-масс-спектрометрии, определить качественный 
состав спиртового экстракта и количественное содержание в нём соединений, для которых рассчитать 
структурно-групповой состав, получить масс-спектры и структурные формулы идентифицированных 
соединений, выявить взаимосвязь особенностей структурной организации последних, соотношение раз-
личных их групп, с направленностью физиологического действия препаратов на основе лимонника ки-
тайского. 

Материалы и методы исследования. Исследованию подвергался спиртовой экстракт, получен-
ный исчерпывающей экстракцией тёмно-красных шаровидных ягод лимонника китайского в аппарате 
Сосклета. 

Экстракт освобождался от этанола в вакуумном роторном испарителе с получением светло-
жёлтого маслянистого продукта, который взвешивался, после чего его химический состав изучался хро-
мато-масс-спектрометрией. 

Хромато-масс-спектрометрия выполнялась с использованием газового хроматографа GC-2010, со-
единенного с тройным квадрупольным масс-спектрометром GCMS-TQ-8030 под управлением программ-
ного обеспечения (ПО) GCMS Solution 4.11. 

Идентификация и количественное определение содержания соединений осуществлялись при сле-
дующих условиях хроматографирования: ввод пробы с делением потока (1:10), колонка ZB-5MS 
(30м×0.25 мм×0.25 мкм), температура инжектора 280С, газ-носитель – гелий, скорость газа через колон-
ку 29 мл/мин. 

Регистрация аналитических сигналов проводилась при следующих параметрах масс-спектрометра: 
температура переходной линии и источника ионов 280 и 250С, соответственно, электронная ионизация 
(ЭИ), диапазон регистрируемых масс от 50 до 500 Да. 

Результаты и их обсуждение. Хроматограмма спиртового экстракта лимонника китайского при-
ведена на рис.1. 
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Рис. 1. Хроматограмма 
 

Качественный состав и количественное содержание идентифицированных 76 соединений даны в табл. 
 

Таблица 
 

Список соединений  
 

№ 
Retention 

 time 
Area % Compound Name 

1 8.475 0.06 .alpha.-Pinene 
2 8.645 0.16 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 
3 8.910 0.75 (1S)-2,6,6-Trimethylbicyclo[3.1.1]hept-2-ene 
4 9.541 0.83 Camphene 
5 10.607 0.16 Bicyclo[3.1.1]heptane, 6,6-dimethyl-2-methylene-, (1S)- 
6 11.112 0.19 .beta.-Pinene 
7 11.781 0.15 .beta.-Ocimene 
8 12.118 0.18 Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethylidene)- 
9 12.436 1.37 p-Cymene 

10 12.577 0.36 Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethenyl)-, (S)- 
11 13.649 0.89 .gamma.-Terpinene 
12 14.759 0.42 2-Pentanone, 5,5-diethoxy- 
13 16.171 0.05 2-Cyclohexen-1-ol, 1-methyl-4-(1-methylethyl)-, trans- 
14 18.373 0.08 endo-Borneol 
15 18.736 0.04 Terpinen-4-ol 
16 21.556 0.61 Benzene, 2-methoxy-4-methyl-1-(1-methylethyl)- 
17 25.622 1.30 Acetic acid, 1,7,7-trimethyl-bicyclo[2.2.1]hept-2-yl ester 
18 29.661 0.08 3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, acetate 
19 30.673 14.36 .alfa.-Copaene 

20 31.100 0.11 
Naphthalene, 1,2,3,4,4a,5,6,8a-octahydro-4a,8-dimethyl-2-(1-methylethenyl)-, [2R-

(2.alpha.,4a.alpha.,8a.beta.)]- 
21 31.675 0.16 Alloaromadendrene 

22 32.839 1.12 
1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,4,4a,5,6,7b-octahydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-

(1a.alpha.,4.alpha.,4a.beta.,7b.alpha.)]- 
23 33.497 0.19 cis-Thujopsene 
24 34.094 0.12 Guaia-1(10),11-diene 
25 34.309 0.26 cis-.beta.-Farnesene 
26 34.641 0.25 1H-Benzocycloheptene, 2,4a,5,6,7,8-hexahydro-3,5,5,9-tetramethyl-, (R)- 
27 34.737 0.59 Di-epi-.alpha.-cedrene 
28 35.077 0.78 .alpha.-ylangene 
29 35.263 3.30 Spiro[5.5]undec-2-ene, 3,7,7-trimethyl-11-methylene-, (-)- 
30 35.640 10.45 .beta.-curcumene 
31 35.952 0.64 2-Tridecanone 
32 36.247 0.75 2,4,6-Octatriene, 2,6-dimethyl- 
33 36.370 2.89 Benzene, 1-methyl-4-(1,2,2-trimethylcyclopentyl)-, (R)- 
34 37.094 2.81 Bicyclo[5.2.0]nonane, 2-methylene-4,8,8-trimethyl-4-vinyl- 
35 37.428 0.51 Tricyclo[5.4.0.0(2,8)]undec-9-ene, 2,6,6,9-tetramethyl-, (1R,2S,7R,8R)- 
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Продолжение таблицы 
 

36 37.780 0.06 .alpha.-Calacorene 
37 37.946 0.06 7-epi-cis-sesquisabinene hydrate 
38 38.772 0.52 Caryophyllene 
39 39.296 0.69 1H-Cycloprop[e]azulene, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-methylene- 
40 40.141 0.24 Diethyl Phthalate 
41 42.464 0.14 2-Hexanol, 3,3,5-trimethyl-2-(3-methylphenyl)- 
42 42.719 0.85 cubedol 
43 43.075 4.37 Tricyclo[4.4.0.0(2,7)]dec-3-ene-3-methanol, 1-methyl-8-(1-methylethyl)- 

44 44.010 0.56 
1-Naphthalenol, 1,2,3,4,4a,7,8,8a-octahydro-1,6-dimethyl-4-(1-methylethyl)-, [1R-

(1.alpha.,4.beta.,4a.beta.,8a.beta.)]- 
45 46.344 0.20 .alpha.-Bisabolol 
46 48.212 0.16 .alpha.-Guaiene 
47 50.868 0.71 3,9-Dodecadiyne 
48 51.401 7.10 Cycloisolongifolene, 8,9-dehydro- 

49 51.878 0.22 
1H-3a,7-Methanoazulene-6-methanol, 2,3,4,7,8,8a-hexahydro-3,8,8-trimethyl-, [3R-

(3.alpha.,3a.beta.,7.beta.,8a.alpha.)]- 
50 52.159 0.78 Dispiro[4.2.4.2]tetradeca-6,13-diene 
51 52.427 0.40 2-Isopropenyl-4a,8-dimethyl-1,2,3,4,4a,5,6,8a-octahydronaphthalene 
52 52.836 0.27 syn-Tricyclo[5.1.0.0(2,4)]oct-5-ene, 3,3,5,6,8,8-hexamethyl- 
53 53.343 0.91 Andrographolide 
54 54.419 10.50 4,6,6-Trimethyl-2-(3-methylbuta-1,3-dienyl)-3-oxatricyclo[5.1.0.0(2,4)]octane 
55 55.104 3.28 Thujopsene-(I2) 

56 55.855 5.68 
1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,5,6,7,7a,7b-octahydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-

(1a.alpha.,7.alpha.,7a.beta.,7b.alpha.)]- 
57 57.051 0.21 Longipinocarveol, trans- 
58 60.550 0.18 Bicyclo[4.3.0]nonan-1-ol, 7,9-bis(methylene)-2,2,6-trimethyl- 
59 60.772 0.14 3-Oxatricyclo[20.8.0.0(7,16)]triaconta-1(22),7(16),9,13,23,29-hexaene 
60 61.302 0.08 7,9-Di-tert-butyl-1-oxaspiro(4,5)deca-6,9-diene-2,8-dione 
61 63.050 0.36 1,3,6,10-Cyclotetradecatetraene, 3,7,11-trimethyl-14-(1-methylethyl)-, [S-(E,Z,E,E)]-
62 64.701 0.32 n-Hexadecanoic acid 
63 65.647 0.14 Hexadecanoic acid, ethyl ester 
64 72.623 2.30 9,12-Octadecadienoic acid (Z,Z)- 
65 72.958 2.14 cis-9-Hexadecenal 
66 73.537 1.55 Methyl 9-cis,11-trans-octadecadienoate 
67 73.996 0.48 Ethyl 9-hexadecenoate 
68 77.784 0.11 (E,E,E)-3,7,11,15-Tetramethylhexadeca-1,3,6,10,14-pentaene 
69 96.210 0.16 9,12-Tetradecadien-1-ol, acetate, (Z,E)- 
70 99.171 0.07 Phthalic acid, di(2-propylpentyl) ester 
71 104.076 1.06 Ethanone, 2-hydroxy-1,2-bis(4-methoxyphenyl)- 
72 105.003 0.38 3-(3-Hydroxy-4-methoxyphenyl)-l-alanine 
73 109.764 1.95 Dibenzo[h,vwx]hexaphene 
74 118.670 1.26 3,5-Dimethoxy-4-hydroxyphenethylamine 
75 165.087 0.76 Alpha,alpha'-bis(benzoyloxy)-cis-stilbene 
76 208.722 1.68 Gomisin C 

 
Данные табл. были использованы для расчёта структурно-группового состава экстракта. 
Основу этанольного экстракта лимонника китайского составляют (мас. % от экстракта): эфирные 

масла, представленные значительным содержанием терпенов (45,25), углеводороды (36,31), спирты 
(5,60), сложные эфиры (3,94), карбоновые кислоты (2,62), альдегиды (2,14), кетоны (1,78). 

Среди терпенов преобладают (мас. % от суммы терпенов): α-Copaen-(34,00), β-Curcumen-(24,73), 
Cycloisolongifolen, 8,9-dehydro-(16,80); Thujopesen-(12)-(7,76); -Terpinen-(2,11), Camphen-(1,96), Cubedol-
(2,01), Andrographolid-(2,15); также присутствуют: α-Pinen, β-Pinen, β-Ocimen, Terpinen, терпеновые 
спирты: endo-Borneol, α-Bisabolol, Longipinocarveol. 

Углеводороды имеют сложное строение при доминировании производных циклогексана (Cyclo-
hexene, 1-methyl-4-(1-methyl-ethylidene), Cyclohexene, -1-methyl-4-(1-methylethenyl)-, (S), азуленов (1H-
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Cyclopro[e]azulene, 1a,2,3,4,4a,5,6,76-octahydro-1,1,4,7-tetramethy-, [1aR-(1a.α,4.α,4.a.β,76.α)]: 1H-
Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,5,6,7,7a,7b-octahydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-(1a.α, 7.α, 7a.β, 7b.α)], 1H-
Cycloprop[e]azulene, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-methylene; н- и изо алкенов и алкинов (2,4,6-Octatriene-
2,6-dimethyl, 3,9-Dodecadiyn, 1,3,6,10-Cyclotetradecatetraen,3,7,11-trimethyl-14-(1-methylethyl)-, [S-
(E,z,E,E)]): Spiro, Bicyclo, Tricyclo и Benzocyclo-производными углеводородов (Spiro [5.5] undec-2-ene, 
3,7,7-trimethyl-11-methylene; Dispiro [4.2.4.2] tetradeca-6,13-diene, syn Tricyclo [5.1.0.0(2,4)] oct-5-ene, 
3,3,5,6,8,8-hexamethyl, 1H-Benzocycloheptene, 2,4a,5,6,7,8-hexahydro-3,5,5,9-tetramethyl-, (R)); 
Dibenzo[h,υwx] hexaphen, α,α' – bis(benzoyloxy)-cis-stilben. 

Карбоновые кислоты представлены только н-Hexadecanoic acid и 9,12-Octadecadienoic acid, при-
чём на последнюю приходится 87,8 (мас.% от суммы кислот). 

Из альдегидов обнаружен только cis-9-Hexadecenal, среди кетонов преобладают: Etanone, 2-
hydroxy-1,2-bis(4-methoxy-phenyl)-(59,6) и 2-tridecanon-(36,0) (мас.% от суммы кетонов). Эфиры представ-
лены метиловыми и этиловыми производными линоленовой, линолевой, гексадекановой и фталевой кислот. 

Спирты, как и углеводороды, имеют достаточно сложное строение, например, 
Tricyclo[4.4.0.0(2,7)] dec-3-ene-3-methanol, 1-methyl-8-(1-methyethyl)-, 1-Naphthalenol, 1,2,3,4,4a,7,8,8a-
octahydro-1,6-dimethyl-4-(1-methylethyl)-, [1R-(1.α, 4.β, 8a.β)]; 1H-3a, 7-methanoazulene-6-
methanol,2,3,4,7,8,8a-hexahydro-3,8,8-trimethyl-, [3R-(3.α, 3a.β, 7.β, 8a.α)];  Bicyclo [4.3.0] nonan-1-ol,7,9-
bis (methylene)-2,2,6-trimethyl; 2-cyclohexen-1-ol, 1-methyl-4-(1-methylethyl)-trans. 

Структуры идентифицированных соединений приведены на рис. 2. 
 

1. .alpha.-Pinene 

 
2. Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 

 
 
 

3. (1S)-2,6,6-Trimethylbicyclo[3.1.1]hept-2-ene 
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4. Camphene 

 
 
 

5. Bicyclo[3.1.1]heptane, 6,6-dimethyl-2-methylene-, (1S)- 

 
6. .beta.-Pinene 

 
7. .beta.-Ocimene 
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8. Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethylidene)- 

 
9. p-Cymene 

 
10. Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethenyl)-, (S)- 

 
11. .gamma.-Terpinene 
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12. 2-Pentanone, 5,5-diethoxy- 

 
13. 2-Cyclohexen-1-ol, 1-methyl-4-(1-methylethyl)-, trans- 

 
14. endo-Borneol 

 
15. Terpinen-4-ol 

 
16. Benzene, 2-methoxy-4-methyl-1-(1-methylethyl)- 
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17. Acetic acid, 1,7,7-trimethyl-bicyclo[2.2.1]hept-2-yl ester 

 
18. 3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, acetate 

 
 

19. .alfa.-Copaene 

 
20. Naphthalene, 1,2,3,4,4a,5,6,8a-octahydro-4a,8-dimethyl-2-(1-methylethenyl)-, [2R-

(2.alpha.,4a.alpha.,8a.beta.)]- 
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21. Alloaromadendrene 

 
22. 1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,4,4a,5,6,7b-octahydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-

(1a.alpha.,4.alpha.,4a.beta.,7b.alpha.)]- 

 
23. cis-Thujopsene 

 
24. Guaia-1(10),11-diene 
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25. cis-.beta.-Farnesene 

 
26. 1H-Benzocycloheptene, 2,4a,5,6,7,8-hexahydro-3,5,5,9-tetramethyl-, (R)- 

 
27. Di-epi-.alpha.-cedrene 

 
28. .alpha.-ylangene 
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29. Spiro[5.5]undec-2-ene, 3,7,7-trimethyl-11-methylene-, (-)- 

 
30. .beta.-curcumene 

 
31. 2-Tridecanone 

 
 
 

32. 2,4,6-Octatriene, 2,6-dimethyl- 
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33. Benzene, 1-methyl-4-(1,2,2-trimethylcyclopentyl)-, (R)- 

 
34. Bicyclo[5.2.0]nonane, 2-methylene-4,8,8-trimethyl-4-vinyl- 

 
35. Tricyclo[5.4.0.0(2,8)]undec-9-ene, 2,6,6,9-tetramethyl-, (1R,2S,7R,8R)- 

 
36. .alpha.-Calacorene 
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37. 7-epi-cis-sesquisabinene hydrate 

 
38. Caryophyllene 

 
 

39. 1H-Cycloprop[e]azulene, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-methylene- 

 
40. Diethyl Phthalate 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ВЕСТНИК НОВЫХ МЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ. Электронное издание – 2019 – N 6  
JOURNAL OF NEW MEDICAL TECHNOLOGIES, eEdition – 2019 – N 6 

 

41. 2-Hexanol, 3,3,5-trimethyl-2-(3-methylphenyl)- 
 

 
42. Cubedol 

 
43. Tricyclo[4.4.0.0(2,7)]dec-3-ene-3-methanol, 1-methyl-8-(1-methylethyl)- 

 
44. 1-Naphthalenol, 1,2,3,4,4a,7,8,8a-octahydro-1,6-dimethyl-4-(1-methylethyl)-, [1R-

(1.alpha.,4.beta.,4a.beta.,8a.beta.)]- 
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45. .alpha.-Bisabolol 

 
46. .alpha.-Guaiene 

 
47. 3,9-Dodecadiyne 

 
48. Cycloisolongifolene, 8,9-dehydro- 
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49. 1H-3a,7-Methanoazulene-6-methanol, 2,3,4,7,8,8a-hexahydro-3,8,8-trimethyl-, [3R-
(3.alpha.,3a.beta.,7.beta.,8a.alpha.)]- 

 
50. Dispiro[4.2.4.2]tetradeca-6,13-diene 

 
51. 2-Isopropenyl-4a,8-dimethyl-1,2,3,4,4a,5,6,8a-octahydronaphthalene 

 
52. syn-Tricyclo[5.1.0.0(2,4)]oct-5-ene, 3,3,5,6,8,8-hexamethyl- 
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53. Andrographolide 

 
54. 4,6,6-Trimethyl-2-(3-methylbuta-1,3-dienyl)-3-oxatricyclo[5.1.0.0(2,4)]octane 

 
55. Thujopsene-(I2) 

 
56. 1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,5,6,7,7a,7b-octahydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-

(1a.alpha.,7.alpha.,7a.beta.,7b.alpha.)]- 
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57. Longipinocarveol, trans- 

 
 

58. Bicyclo[4.3.0]nonan-1-ol, 7,9-bis(methylene)-2,2,6-trimethyl- 

 
59. 3-Oxatricyclo[20.8.0.0(7,16)]triaconta-1(22),7(16),9,13,23,29-hexaene 

 
60. 7,9-Di-tert-butyl-1-oxaspiro(4,5)deca-6,9-diene-2,8-dione 
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61. 1,3,6,10-Cyclotetradecatetraene, 3,7,11-trimethyl-14-(1-methylethyl)-, [S-(E,Z,E,E)]- 

 
62. n-Hexadecanoic acid 

 
63. Hexadecanoic acid, ethyl ester 

 
64. 9,12-Octadecadienoic acid (Z,Z)- 
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65. cis-9-Hexadecenal 

 
66. Methyl 9-cis,11-trans-octadecadienoate 

 
67. Ethyl 9-hexadecenoate 

 
68. (E,E,E)-3,7,11,15-Tetramethylhexadeca-1,3,6,10,14-pentaene 

 
 

69. 9,12-Tetradecadien-1-ol, acetate, (Z,E)- 
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70. Phthalic acid, di(2-propylpentyl) ester 

 
71. Ethanone, 2-hydroxy-1,2-bis(4-methoxyphenyl)- 

 
72. 3-(3-Hydroxy-4-methoxyphenyl)-l-alanine 

 
 

73. Dibenzo[h,vwx]hexaphene 

 
 

74. 3,5-Dimethoxy-4-hydroxyphenethylamine 
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75. Alpha,alpha'-bis(benzoyloxy)-cis-stilbene 

 
76. Gomisin C 

 
 

Рис. 2. Структуры наиболее представительных соединений лимонника китайского 
 
Критический анализ данных хромато-масс-спектрометрии этанольного экстракта ягод лимонни-

ка китайского позволил сделать вывод о весьма сложном химическом составе их органического вещест-
ва. Впервые идентифицированы ранее не известные соединения, особенно в отношении различных по 
строению терпенов, углеводородов, спиртов. Можно с определённой уверенностью констатировать, что 
разностороннее фармакологическое действие препаратов лимонника определяется именно высоким со-
держанием терпеновых углеводородов, терпеновых спиртов, непредельных жирных карбоновых кислот 
типа линолевой, линоленовой, циклических углеводородов, спиртов. 

Заключение.  Впервые выполнено хромато-масс-спектрометрическое исследование особенно-
стей химического состава этанольного экстракта лимонника китайского. Определены качественный и 
структурно-групповой состав экстракта, количественное содержание 76 индивидуальных соединений, 
для которых получены масс-спектры и структурные формулы. Основу экстракта составляют терпеновые 
углеводороды, терпенолы, н-, изо-циклоалканы, алкены, алкины, несущественно содержание карбоновых 
кислот, их сложных эфиров, альдегидов и кетонов.  Практически отсутствуют гликозиды и фенолы. Сде-
лан вывод о важной роли, терпенов, линолевой, линоленовой кислот, азуленов, отдельных спиртов, пер-
гидронафталинов, циклоалканов в специфичности физиологического действия препаратов лимонника 
китайского. 
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