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Аннотация. Вопросы регенерации кожи, восстановления кожных покровов после повреждений 

вновь становятся чрезвычайно актуальными с учётом событий в соседней стране. Растущее количество 
пациентов с пулевыми и минно-взрывными ранениями имеет положительный тренд без тенденции к 
уменьшению. Вероятность резкого увеличения количества пострадавших с различными повреждениями 
кожных покровов крайне высока. Таким образом, на повестке дня стоит актуализация методов, способов, 
лекарственных препаратов стимулирующих или ускоряющих процессы эпителизации кожных покровов, 
улучшения микроциркуляции, снижения воспалительных процессов. Наше внимание привлёк аналог 
биогенного амина серотонина, препарат исключительно российского производства – серотонина адипи-
нат. Мы поставили перед собой цель исследования – оценить возможности серотонина адипината в воз-
действии на регенерацию кожных покровов при механическом повреждении. Для этого нами была вы-
браны крысы линии Wistar, которым в эпигастральной области вдоль белой линии живота наносились 
механические повреждения кожи. Лабораторные животные были разделены на группы негативного кон-
троли и две опытные (с дозировками 10 и 50-крат от терапевтической). В группах, где использовался 
серотонина адипинат, регенерация кожных покровов происходила значительно быстрее, без воспали-
тельных процессов. Заключение. Серотонина адипинат выраженно ускоряет процессы заживления по-
вреждённых кожных покровов у лабораторных животных в течение 3 суток. Для характеристики изме-
нений в коже образцы переданы для изучения на гистологические исследования. Работы в данном на-
правлении продолжаются. 
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Abstract. The issues of skin regeneration, restoration of the skin after damage are again becoming ex-

tremely relevant, taking into account the events in the neighboring country. The growing number of patients with 
bullet and mine-explosive wounds has a positive trend without a tendency to decrease. The probability of a sharp 
increase in the number of victims with various skin injuries is extremely high. Thus, on the agenda is the actual-
ization of methods, methods, drugs that stimulate or accelerate the processes of epithelialization of the skin, im-
prove microcirculation, reduce inflammatory processes. Our attention was attracted by an analogue of biogenic 
serotonin amine, a drug exclusively produced in Russia, serotonin adipinate. Our aim was to evaluate the possi-
bilities of serotonin adipinate in influencing the regeneration of the skin in case of mechanical damage. To do 
this, we selected Wistar rats as a model, which suffered mechanical damage lengthways the white line of the 
abdomen in the epigastric region. Laboratory animals were divided into several groups (1 control and 2 experi-
mental: min (x10), max (x50) according to therapeutically dosage). In the groups where serotonin adipinate was 
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used, the regeneration of the skin occurred much faster, without inflammatory processes. Conclusion. Serotonin 
adipinate significantly accelerates the healing processes of damaged skin in laboratory animals for 3 days. To 
characterize the changes in the skin, the samples were transferred for examination for histological studies. Work 
in this direction continues. 

Keywords: skin damage, regeneration, serotonin adipinate 
 
Введение. С началом военной операции в феврале 2022 года вопросы регенерации кожи, восста-

новления кожных покровов после повреждений вновь становятся чрезвычайно актуальными. Резко вы-
росшее количество пациентов с пулевыми и минно-взрывными ранения получило положительный тренд 
без тенденции к уменьшению. Учитывая специфику проведения военных действий, вероятность резкого 
увеличения количества пострадавших с различными повреждениями кожных покровов крайне высока. 
Таким образом, на повестке дня стоит актуализация методов, способов, лекарственных препаратов, сти-
мулирующих или ускоряющих процессы эпителизации кожных покровов, улучшения микроциркуляции, 
снижения воспалительных процессов. Наше внимание привлёк аналог биогенного амина серотонина, 
препарат исключительно российского производства серотонина адипинат [22]. Интерес к данному ами-
ну был обусловлен свойствами серотонина. Он участвует во многих физиологических реакциях организ-
ма [1, 5-7, 9, 18, 21]. В клинической практике применяется при коррекции стрессовых расстройств 
[14,17,20], в гинекологической практике [10], в комплексном лечении коронарной патологии [19], забо-
леваний лёгких [2], при COVID-19 патологиях [3, 4, 12, 13, 15, 16], в педиатрии [8].Однако в контексте 
воздействия на раны и раневую поверхность нами учитывалась его способность воздействовать на мик-
роциркуляцию, нормализовывать периферическое кровообращение, восстанавливать нарушенные об-
менные процессы и уменьшать гипоксию. Учитывая, что серотонин является ещё и иммуномодулятором, 
снижение воспалительного процесса вокруг раневой поверхности также должно ускорять процессы реге-
нерации.  

Цель исследования – оценить возможности серотонина адипината в воздействии на регенера-
цию кожных покровов у лабораторных животных при механическом повреждении. 

Материалы и методы исследования.  В работе использовали 18 животных. Все животные нахо-
дились в условиях в соответствии с регламентными документами [11]. Крысы линии Wistar, самцы, ве-
сом 300-350 грамм были разделены на 3 группы. 1 группа контрольная – 6 особей: производили только 
повреждение кожи. 2 группа включала 6 особей: осуществляли повреждение кожи и вводили внутри-
брюшинно серотонина адипинат (раствор для инъекций, ЛОРР-К) в 10-кратной терапевтической дози-
ровке относительно человека (10 мг/70 кг). 3 группа включала 6 особей: проводили повреждение кожи и 
вводили внутрибрюшинно серотонина адипинат в 50-кратной терапевтической дозировке. Выбор доз 
осуществлялся исходя из коэффициентов переноса с человека на животных и с учётом метаболизма крыс 
составил соответственно в минимальной дозировке 1-кратную терапевтическую для человека, в макси-
мальной – 5-кратную. По отработанной методике на вентральной стороне животных под рауш-наркозом 
в краниальном направлении в эпигастральной области проводили продольное рассечение кожи и под-
кожно-жировой клетчатки длиной 15 мм глубиной 1,5-2,0 мм, не задевая апоневроза мышц живота. Шов 
накладывался стерильной нитью викрил (Vicril, Ethicon, 2-0) и покрывался хирургическим клеем БФ-6 
(Вертекс). Введение раствора серотонина адипината осуществлялось за сутки до выполнения хирурги-
ческого повреждения кожи и на протяжении последующих трех дней однократно в сутки внутрибрю-
шинно. Контрольной группе вводили физиологический раствор. 

Результаты и их обсуждение. Результаты хирургического повреждения кожных покровов и ди-
намика заживления у разных групп животных представлена на фотографиях. 

На снимках отчётливо видно, что у животных, где использовался серотонина адипинат на 3-и су-
тки шовный материал удалялся, в некоторых случаях самопроизвольно, и кожные покровы были в выра-
женной стадии заживления, без очагов воспаления. У животных контрольной группы такой динамики не 
наблюдалось. Более того в некоторых случаях в контроле при снятии шовного материала на 3-и сутки 
после нанесения хирургического повреждения кожных покровов, кожа расходилась. Это говорит о том, 
что активность процессов рубцевания снижена по сравнению с основными группами, где использовался 
серотонина адипинат. Необходимо отметить, что в группе с 50-кратной дозировкой серотонина резуль-
таты рубцевания были выражены достоверней, чем в группе с 10-кратной дозировкой.  
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Рис. 1. Общий вид шва спустя 24 часа после хирургического вмешательства 
 

 
 

Рис. 2. Швы спустя 3 суток после хирургического вмешательства у контрольных животных 
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Рис. 3. Швы спустя 3 суток после введения 10-кратной дозировки серотонина адипината 
 

 
 

Рис. 4. Швы спустя трое суток после хирургического вмешательства у крыс, которым вводили 50-
кратную дозировку серотонина адипината 

 
Заключение. Фармакологический препарат серотонина адипинат, являющийся синтетическим 

аналогом нативного серотонина, выраженно ускоряет процессы заживления повреждённых кожных по-
кровов у лабораторных животных в течение 3 суток. Визуальная оценка регенерации кожных покровов 
после нанесённого повреждения не оставляет сомнений, что использование серотонина адипината явно 
опережает процессы восстановления в контрольной группе. Однако для изучения характера и выражен-
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ности изменений в коже, образцы переданы на гистологические исследования. Работы в данном направ-
лении продолжаются. 
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