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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Дата проведения: 06-07 ноября 2024 г.
Место проведения: г. Тула, ул. Менделеевская, д.1, конгресс-центр Тульского 
дома науки и техники
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/tolstovskaya-osen-2024/#m-11-2024

Статистика по мероприятию:
6 ноября:
• Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 
   внутренних органов — очно 202 человека + онлайн 185 человек
• Актуальные вопросы неврологии и реабилитации — очно 76 человек
• Актуальные вопросы педиатрии и неонатологии - очно 89 человек
• Актуальные вопросы инфекционной патологии и эпидемиологии - очно 74 человека

 7 ноября:
• Актуальные вопросы дерматовенерологии и
 косметологии - очно 65 человек + онлайн 114 человек
• Актуальные вопросы акушерства-гинекологии- очно 91 человек + онлайн 137 человек
• Клиническая лабораторная диагностика и медицинская микробиология. Новые 
   возможности - очно 108 человек
• Актуальные вопросы хирургии -очно 169 человек
• Актуальные вопросы эндокринологии и диабетологии - очно 97 человек
• Актуальные вопросы гастроэнтерологии - очно 92 человека
 
Всего за два дня очно 1063 человека + онлайн 436 человек = 1499 человека

https://medivector.ru/event/tolstovskaya-osen-2024/#m-11-2024
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ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

         Грачев Р.В.                      Ломовцев А.Э.      Зиганьшин Д.М.      Гомова Т.А.

                                 Черкашин А.В.             Герасименко М.Ю.             Юдаков О.И.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ

                                                      Шестова И.И.                            Гомова Т.А.

                       Безбородова М.И.                                                             Юдакова О.В.

                                   Харитонов Д.В.                                     Сапожников В.Г.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

                               Останин М.А.                      Честнова Т.В.              Долгих Т.И.    

                                           Ившин В.Г.                      Марийко В.А.

                      Петунина Н.А.                                                    Прилепа С.А.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ

                                                  Руднева Н.С.                         Натарова Э.В.

                Ивлиева И.М.                                                                       Трошкина Ю.М.

                                         Волков В.Г.                                        Рыбников С.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

Ломовцев А.Э.

Гомова Т.А.Шестова И.И.

Воробьева Н.М.

Грачёв Р.В.

Беляева Е.А.

Барышникова Г.А. Панченко А.В.

Зиганьшин Д.М.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Стуклов Н.И.

Матсон М.Д.

Черкашин А.В. Юдаков О.И.

Штанг О.М.

Герасименко М.Ю.

Атяшев А.А.

Кондрахин А.П. Коломейцева Т.М.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ . ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

Сороцкая В.Н. Зотова А.С.

Швецова Л.Е.

Рукина В.В.

Плахова А.О.

Сапожников В.Г. Аксенова А.М.

Кузнецова О.В. Евстигнеев О.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Кожевникова Т.Н. Дмитриева Ю.А.

Балко О.А.

Соболенкова В.С.

Володичева Е.М. Самсонов А.А.Джулай Г.С.

Куликов И.А.Винницкая Е.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ . ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

Юдакова О.В. Мескина Е.Р.

Каминский Г.Д. Смолина В.В.

Кучерский В.А.

Манучарян Т.А.

Хаханаева М.С.Дюкарева А.И. Игнатькова Н.В. 
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Демьянова О.Б. Петрова С.Ю.

Абдуллаева С.Б.

Тарасова М.В. Пруглова Ю.В.

Лохмачёва Е.А.

Суханова Л.Н.

Сурвилло Е.В.

Введенская Э.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ . ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

Волков В.Г. Чибисова А.Н.

Медведева И.Н. Мартыненко П.Г.

Чибисова Г.М.

Хрынина М.С.

Юренева С.В.Паньшина М.В. Болдина Н.Б. 
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Останин М.А. Долгих Т.И.

Пьянкова А.В.

Ермаченко Т.Ю. Логвинова И.А.

Игнатькова А.С.

Ракова Н.Г.

Лай П.А.

Честнова Т.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ . ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА

Марийко В.А. Ившин В.Г.

Радин В.В. Петряев А.В.

Пялисова К.О.

Кузнецов П.В.

Тимошенко И.В.Теплов Е.В. Поселенов А.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Прилепа С.А. Попитченко И.А.

Рунихина Н.А.

Курникова И.А.

Турулина Е.С.

Петунина Н.А.

Авдеева Н.В. 
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ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА
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ФОТООТЧЕТ



ТОЛСТОВСКАЯ ОСЕНЬ 6–7 НОЯБРЯ 2024 ТУЛА
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6 ноября 2024

09.00–09.45 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

09.45–10.00
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

ЗАЛ «200» (2-й этаж)

ЗАЛ «200» (2-й этаж) ЗАЛ «100» (1-й этаж) ЗАЛ «400» (4-й этаж)

10.00–14.30
Актуальные вопросы 

диагностики 
и лечения 

заболеваний 
внутренних органов

10.20–14.00
Актуальные 

вопросы неврологии 
и реабилитации

10.00–13.40
Актуальные 

вопросы педиатрии 
и неонатологии

13.40–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.50
Актуальные вопросы 

инфекционной 
патологии 

и эпидемиологии

7 ноября 2024

9.00–10.00 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «200» (2-й этаж) ЗАЛ «100» (1-й этаж) ЗАЛ «400» (4-й этаж)

10.00–12.50
Актуальные вопросы 
дерматовенерологии 

и косметологии

10.20–13.10
Клиническая 
лабораторная 
диагностика 

и медицинская 
микробиология. 

Новые возможности

10.00–14.10
Актуальные вопросы 

эндокринологии 
и диабетологии 

(день специалиста)

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ 13.10–14.00 ПЕРЕРЫВ 14.10–14.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.10
Актуальные вопросы 

акушерства-
гинекологии

14.00–17.10
Актуальные вопросы 

хирургии

14.30–16.40
Актуальные вопросы 
гастроэнтерологии
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6 ноября (среда)
09.00–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «200» (2-й этаж)

09.45–10.00 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

Ломовцев Александр Эдуардович, руководитель Управления 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Тульской области, главный 
государственный санитарный врач по Тульской области, д.м.н.
Малишевский Михаил Владимирович, министр здравоохранения 
Тульской области, д.м.н., профессор
Грачев Роман Владимирович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н.
Хадарцев Александр Агубечирович, профессор кафедры 
внутренних болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный 
специалист-терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н.
Мельников Виктор Александрович, директор Тульской областной 
медицинской ассоциации
Алиева Джейран Октаевна, заместитель директора Медицинского 
института по внеучебной и воспитательной работе ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», к.б.н.

ЗАЛ «200» (2‑й этаж)

10.00–14.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ
Президиум:
Савищева Анна Александровна, врио главного врача ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница», врач-терапевт высшей категории, 
депутат Тульской городской Думы
Хадарцев Александр Агубечирович, профессор кафедры 
внутренних болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный 
специалист-терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н.
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Шестова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист-кардиолог 
ДЗ Минздрава Тульской области, врио главного врача ГУЗ «Тульский 
областной клинический кардиологический диспансер», врач высшей 
квалификационной категории

10.00–10.20 Современные возможности ведения пациентов 
с дислипидемией. Что должен знать терапевт
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный 
специалист-терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н. (Тула)

10.20–10.40 Новое слово в терапии остеоартрита*
Беляева Елена Александровна, профессор кафедры внутренних 
болезней, руководитель ДПО по ревматологии медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», д.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Новый игрок сильной команды в лечении дислипидемии*
Шестова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист-кардиолог 
ДЗ Минздрава Тульской области, врио главного врача ГУЗ «Тульский 
областной клинический кардиологический диспансер», врач высшей 
квалификационной категории (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 От предиабета к диабету. Предупрежден, значит, вооружен: 
своевременная профилактика или трудное лечение?*
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный 
специалист-терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк» и не является аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40 Выбор оптимальной терапии АГ у коморбидных пациентов*
Коломейцева Татьяна Михайловна, заместитель главного врача 
по терапевтической помощи ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-кардиолог (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 Современные подходы к терапии АГ у больных 
с коморбидной патологией*
Барышникова Галина Анатольевна, профессор кафедры семейной 
медицины и терапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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12.00–12.20 Патология опорно-двигательного аппарата как фактор 
риска сердечно-сосудистых инцидентов. Пути решения проблемы
Панченко Алексей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней № 2 Института клинической медицины 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.  
(Москва)

12.20–12.50 ФП – один из значимых факторов риска инсульта. 
Выбор ПОАК с точки зрения лучшего соотношения 
эффективность/ безопасность у коморбидного пациента*
Воробьёва Наталья Михайловна, старший научный сотрудник 
лаборатории клинической фармакологии и фармакотерапии 
Российского геронтологического научно-клинического 
центра – ОСП ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.50–13.20 ПОАК и лекарственные взаимодействия: о чем следует 
помнить любому специалисту*
Кондрахин Андрей Петрович, главный внештатный специалист 
ДЗ г. Москвы по клинической фармакологии ЮВАО г. Москвы, 
старший преподаватель кафедры фармакологии Института 
фармации и медицинской химии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является 
аккредитованным в системе НМО

13.20–13.35 Эритропоэтиндефицитные анемии
Куликов Иван Александрович, заведующий терапевтическим 
отделением ЧУЗ КБ «РЖД – Медицина г. Тула» (Тула)

13.35–13.55 ОРВИ: роль местной терапии в профилактике развития 
инфекционного процесса
Кондрахин Андрей Петрович, главный внештатный специалист 
ДЗ г. Москвы по клинической фармакологии ЮВАО г. Москвы, 
старший преподаватель кафедры фармакологии Института 
фармации и медицинской химии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

13.55–14.15 Дефицит железа. 30 лет борьбы. 
Как преодолеть универсальный гипоксический синдром
Стуклов Николай Игоревич, профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 
лабораторной диагностики Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, врач гематолог, онколог, д.м.н. 
(Москва)
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14.15–14.25 Современные тренды гиполипидемической терапии
Болдина Наталья Владимировна, доцент кафедры фармакологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н. (Курск)
Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой фармакологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Курск)

14.25–14.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «100» (1‑й этаж)

10.20–14.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ

Президиум:
Черкашин Алексей Владимирович, главный внештатный 
специалист-ангионевролог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий неврологическим отделением для больных с острыми 
нарушениями мозгового кровообращения ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница»
Юдаков Олег Игоревич, и.о. главного внештатного специалиста 
по медицинской реабилитации ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением периферической нервной системы и костно-мышечной 
системы «Госпиталь ветеранов войн и труда» филиал ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница»
Герасименко Марина Юрьевна, заведующая кафедрой физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, президент Национальной ассоциации 
специалистов по физиотерапии и курортологии, д.м.н., профессор

10.20–10.40 Сосудистые когнитивные нарушения, 
дифференцированный подход к терапии. Современная 
реперфузионная терапия ОНМК
Черкашин Алексей Владимирович, главный внештатный 
специалист-ангионевролог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий неврологическим отделением для больных с острыми 
нарушениями мозгового кровообращения ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)

10.40–11.00 Алгоритм маршрутизации пациента с головокружением 
на амбулаторном приеме*
Штанг Ольга Михайловна, заведующая неврологическим отделением 
с дневным стационаром Консультативно-диагностического центра ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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11.00–11.20 ПРОболь: кто виноват и что делать?*
Матсон Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист 
невролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая центром 
рассеянного склероза КДЦ ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.20–11.40 Опыт применения экзоскелета ExoAtlet у пациентов 
с боевой травмой спинного мозга
Юдаков Олег Игоревич, и.о. главного внештатного специалиста 
по медицинской реабилитации ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением периферической нервной системы и костно-мышечной 
системы «Госпиталь ветеранов войн и труда» филиал ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница» (Тула)

11.40–12.00 Доброкачественное пароксизмальное позиционное 
головокружение. Лечить нельзя вертеть
Атяшев Александр Александрович, заведующий отделением ранней 
медицинской реабилитации ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог, мануальный терапевт, реабилитолог (Тула)

12.00–12.20 Алгоритм выбора физических факторов при 
фантомной боли
Герасименко Марина Юрьевна, заведующая кафедрой физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, президент Национальной 
ассоциации специалистов по физиотерапии и курортологии, д.м.н., 
профессор (Москва)

12.20–12.40 Практические аспекты диагностики и терапии депрессии 
и тревоги у пациентов неврологического профиля
Матсон Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист 
невролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая центром 
рассеянного склероза КДЦ ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог (Тула)

12.40–13.00 Остеоартрит. Современные подходы к терапии
Сороцкая Валентина Николаевна, профессор кафедры 
внутренних болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)

13.00–13.20 Распространенность и заболеваемость ревматоидным 
артритом в России и странах мира
Плахова Анжела Октаевна, доцент кафедры внутренних болезней 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», врач-ревматолог, терапевт, к.м.н. (Тула)
Соавторы: Сороцкая В.Н., Борисова О.Н., Вайсман Д.Ш., 
Балабанова Р.М.
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13.20–13.35 Кардиореабилитация: от теории к реализации
Зотова Анастасия Сергеевна, заведующая отделением амбулаторной 
медицинской реабилитации, врач физической и реабилитационной 
медицины, врач-кардиолог ГУЗ «Тульский областной клинический 
кардиологический диспансер» (Тула)

13.35–13.55 Реабилитация неврологических осложнений терапии 
онкологических заболеваний
Швецова Лидия Евгеньевна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации ГУЗ ТО «Тульской областной клинической 
онкодиспансер» (Тула)

13.55–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «400» (4‑й этаж)

10.00–13.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум:
Харитонов Дмитрий Викторович, главный внештатный 
специалист-педиатр ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач 
ГБУЗ ТО «Тульская детская областная клиническая больница»
Сапожников Владимир Григорьевич, заведующий кафедрой 
педиатрии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор

10.00–10.20 Об эпидемиологической ситуации в Тульской области 
по заболеваемости ОВП, полиомиелитом и энтеровирусной 
инфекций, диагностика и профилактика
Аксенова Анастасия Михайловна, ведущий специалист – эксперт 
отдела эпидемиологического надзора Управления Роспотребнадзора 
по Тульской области (Тула)

10.20–10.40 Современные возможности ферментозаместительной 
терапии препаратами панкреатина у детей*
Кузнецова Оксана Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
и неонатологии ИПО ФГБОУ ВО «Ивановская государственная 
медицинская академия» Минздрава России, к.м.н. (Иваново)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Терапия функциональных запоров в детском возрасте*
Кузнецова Оксана Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
и неонатологии ИПО ФГБОУ ВО «Ивановская государственная 
медицинская академия» Минздрава России, к.м.н. (Иваново)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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11.00–11.20 Энтеросорбция в педиатрической практике: 
выбор оптимального сорбента
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва)

11.20–11.40 Наружные отиты в практике педиатра *
Рукина Вероника Владимировна, врач детский оториноларинголог 
высшей квалификационной категории ГУЗ «Детская городская 
клиническая больница г. Тулы» Поликлиника № 3 (Тула)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Сентисс Рус» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.40–12.00 Особенности ведения педиатром детей, 
занимающихся спортом
Соболенкова Виктория Сергеевна, доцент кафедры поликлинической 
медицины медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», врач-педиатр, пульмонолог, к.м.н.  
(Тула)
Содокладчики:
Кулагин Владимир Владимирович, главный врач ГУЗ 
«Тульский областной центр медицинской профилактики 
и реабилитации им. Я.С. Стечкина», отделение спортивной медицины 
(Тула)
Чмуневич Аркадий Аркадьевич, главный внештатный специалист 
по спортивной медицине ДЗ Минздрава Тульской области (Тула)

12.00–12.20 Аллергические проявления в разные возрастные периоды. 
Как помочь малышу?*
Кожевникова Татьяна Николаевна, профессор кафедры педиатрии 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», заслуженный врач РФ, эксперт Российского 
респираторного педиатрического общества, к.м.н. (Тула)
*Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.50 Олигосахариды грудного молока – сокровища для 
здоровья младенца. Практические советы при гипогалактии у мамы
Дмитриева Юлия Андреевна, доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, к.м.н. (Москва)

12.50–13.10 Дисбиозы кишечника у детей
Сапожников Владимир Григорьевич, заведующий кафедрой 
педиатрии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)
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13.10–13.30 Факторы, влияющие на развитие обострения и тяжесть 
течения хронического гастродуоденита у детей
Балко Ольга Александровна, преподаватель кафедры педиатрии 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», к.м.н. (Тула)

13.30–13.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.40–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ 

И ЭПИДЕМИОЛОГИИ

Президиум:
Безбородова Марина Ивановна, заместитель руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Тульской области, заместитель главного 
государственного санитарного врача по Тульской области, председатель 
Тульского отделения Всероссийского научно-практического общества 
эпидемиологов, микробиологов и паразитологов
Юдакова Ольга Викторовна, главный внештатный 
специалист-эпидемиолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по эпидемиологическим вопросам ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница»

14.00–14.05 150 лет со дня рождения Н.А. Семашко
Кучерский Владимир Анатольевич, специалист-эксперт отдела 
эпидемиологического надзора Управления Роспотребнадзора 
по Тульской области (Тула)

14.05–14.20 Об эпидемиологической ситуации в Тульской 
области по заболеваемости парентеральными гепатитами, 
проведение профилактических, противоэпидемических 
и лечебных мероприятий
Каминский Григорий Дмитриевич, врио главного врача ГУЗ «ТОЦ 
по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ», профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней медицинского института ФГБОУ 
ВО «Тульский государственный университет», д.м.н. (Тула)

14.20–14.40 Об эпидемиологической и эпизоотологической 
ситуации по заболеваемости ГЛПС на территории Тульской области
Аксенова Анастасия Михайловна, ведущий специалист – эксперт 
отдела эпидемиологического надзора Управления Роспотребнадзора 
по Тульской области (Тула)
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14.40–15.00 Принципы догоняющей вакцинации детей при 
нарушенном графике профилактических прививок*
Мескина Елена Руслановна, профессор кафедры педиатрии ФУВ ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, заведующая отделением детских 
инфекций ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный специалист 
по детским инфекциям Минздрава Московской области, д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

15.00–15.20 Необходимость вакцинации на протяжении всей жизни 
как инструмент защиты населения от управляемых инфекций*
Юдакова Ольга Викторовна, главный внештатный 
специалист-эпидемиолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по эпидемиологическим вопросам ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

15.20–15.40 Дифференциальная диагностика инфекционных 
заболеваний, сопровождающихся синдромом экзантемы
Дюкарева Анна Игоревна, врач-инфекционист ГУЗ «Городская 
клиническая больница № 2 г. Тулы им. Е.Г. Лазарева» (Тула)

15.40–16.00 Геморрагические лихорадки с системными высыпаниями, 
встречающиеся на территории Тульской области: разбор клинических 
случаев с фотоматериалами. Критерии выставления диагноза 
«Лихорадка неясного генеза» в рамках инфекционных заболеваний
Манучарян Тагуи Артуровна, врач-инфекционист ГУЗ «Городская 
больница № 11 г. Тулы» (Тула)

16.00–16.20 Об организации микробиологического мониторинга 
в стационарных отделениях государственных учреждений 
здравоохранения Тульской области (ГУЗ ТО ТОКБ, ГУЗ ТОКОД, ГУЗ 
ТОПЦ им. В.С. Гумилевской)
Останин Максим Александрович, заведующий клинической 
лабораторией ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», 
к.фарм.н. (Тула)
Ромашкина Наталия Вячеславовна, заведующая лабораторией 
молекулярно-генетических и микробиологических исследований ГУЗ 
ТОКОД (Тула)
Хаханаева Мария Сергеевна, заведующая бактериологической 
лаборатории ГУЗ ТОПЦ им. В.С. Гумилевской (Тула)

16.20–16.40 Эпидемиологическая ситуация по туберкулезу 
в Тульской области
Смолина Валентина Викторовна, врач-фтизиатр ГУЗ «Тульский 
областной противотуберкулезный диспансер № 1» (Тула)

16.40–16.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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7 ноября (четверг)
09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «200» (2-й этаж)

10.00–12.50 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ 

И КОСМЕТОЛОГИИ

Президиум:
Руднева Наталья Сергеевна, главный внештатный 
специалист-дерматовенеролог, косметолог ДЗ Минздрава Тульской 
области, главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер», к.м.н.
Натарова Элла Валерьевна, председатель Тульского регионального 
отделения Российского общества дерматовенерологов и косметологов, 
заместитель главного врача по лечебной части ГУЗ «Тульский 
областной клинический кожно-венерологический диспансер»

10.00–10.20
Ошибки диагностики дерматозов деликатных зон*
Введенская Элла Валентиновна, доцент кафедры кожных 
и венерических болезней ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Ярославль)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Лечение экземы и кожного зуда: ключ к высокому 
качеству жизни пациента
Демьянова Ольга Борисовна, доцент кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 
им. Г.Р. Державина», к.м.н. (Тамбов)

10.40–11.00 Такие разные клещи
Петрова Станислава Юрьевна, старший научный сотрудник 
лаборатории по разработке аллергенов ФГБНУ НИИВС 
им. И.И. Мечникова, врач-дерматовенеролог, к.м.н. (Москва)

11.00–11.20 Современные методы коррекции сосудистых изменений 
на лице и теле
Тарасова Мария Вячеславовна, врач-дерматовенеролог, косметолог 
ГУЗ «Тульский областной клинический кожно-венерологический 
диспансер» (Тула)

11.20–11.40 Современная энтеросорбция в дерматологии
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва)
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11.40–12.00 Лечение пигментаций без боли и реабилитации
Пруглова Юлия Вячеславовна, врач-дерматовенеролог, косметолог 
ГУЗ «Тульский областной клинический кожно-венерологический 
диспансер» (Тула)

12.00–12.20 Лабораторная практика в диагностике ВПЧ
Суханова Лариса Николаевна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике ДЗ Минздрава Тульской 
области, заведующая клинико-диагностической лабораторией ГУЗ 
ТОККВД (Тула)

12.20–12.40 Базальноклеточный рак кожи: факторы риска 
и современные подходы к терапии
Абдуллаева Сабина Байрамовна, врач-дерматовенеролог ГУЗ 
«Одоевская ЦРБ им. П.П. Белоусова» (Одоевск)

12.40–12.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

АКУШЕРСТВА-ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум:
Николаева Ольга Александровна, заместитель директора – начальник 
отдела организации медицинской помощи детям и родовспоможения 
ДЗ Минздрава Тульской области
Рыбников Сергей Валериевич, главный врач ГУЗ «Тульский областной 
перинатальный центр им. В.С. Гумилевской», д.м.н.
Волков Валерий Георгиевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор

13.30–13.40 Начало большого пути (к 30‑летию Медицинского 
Тульского государственного университета)
Волков Валерий Георгиевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)

13.40–14.00 Как определить овариальный резерв и что ждать от 
полученного результата у женщин позднего репродуктивного 
возраста
Юренева Светлана Владимировна, врач гинеколог-эндокринолог 
ФГБУ НМИЦ АГиП им.В.И.Кулакова МЗ РФ, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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14.00–14.20 Женское здоровье – будущее нации*
Волков Валерий Георгиевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.20–14.40 Актуальные вопросы в акушерстве и гинекологии*
Чибисова Галина Михайловна, врач высшей категории, 
акушер-гинеколог, хирург, онколог ГУЗ «Городская больница № 7 
г. Тулы», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.40–15.00 Прегравидарная подготовка. Рецепты благополучной 
беременности, здоровья матери и ребенка
Чибисова Ангелина Николаевна, главный врач МЦ «Мать и дитя», врач 
акушер-гинеколог, репродуктолог, к.м.н. (Тула)

15.00–15.20 Предиктовое акушерство: алгоритм управления 
рисками преэклампсии*
Медведева Ирина Николаевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии факультета ПДО ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Курск)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным  
в системе НМО

15.20–15.40 Органосохраняющие операции при родоразрешении 
пациенток с миомой матки больших размеров
Хрынина Мария Сергеевна, заведующая вторым отделением 
акушерской патологии беременности ГУЗ «Тульский областной 
перинатальный центр им. В.С. Гумилевской» (Тула)

15.40–16.00 Органосохраняющие операции при родоразрешении 
пациенток с врастанием плаценты
Мартыненко Петр Геннадьевич, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии ГУЗ «Тульский областной перинатальный 
центр им. В.С. Гумилевской», к.м.н. (Тула)

16.00–16.20 Профилактика бесплодия у пациенток с нарушениями 
менструальной функции
Паньшина Мария Владимировна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», заместитель главного врача 
по лечебной работе ГУЗ «Городская больница № 7 г. Тулы», к.м.н.  
(Тула)
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16.20–16.40 Роль АДКЦ в снижении материнской 
и перинатальной смертности
Лохмачева Екатерина Александровна, заместитель главного врача 
ГУЗ «Тульский областной перинатальный центр им. В.С. Гумилевской», 
старший преподаватель кафедры акушерства и гинекологии 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», к.м.н. (Тула)

16.40–17.00 Особенности проведения аккредитации специалистов 
на современном этапе
Сурвилло Елена Викторовна, начальник 
аккредитационно-симуляционного центра, доцент кафедры 
акушерства и гинекологии медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет», доцент, к.м.н. (Тула)
17.00–17.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «100» (1-й этаж)

10.00–13.10
КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 

И МЕДИЦИНСКАЯ МИКРОБИОЛОГИЯ. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Президиум:
Честнова Татьяна Викторовна, заведующая кафедрой 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», д.б.н., профессор
Останин Максим Александрович, заведующий клинической лабораторией 
ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», к.фарм.н.
Долгих Татьяна Ивановна, заведующая кафедрой медицинской 
микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, секретарь профильной комиссии Минздрава 
России по клинической лабораторной диагностике, д.м.н., профессор

10.00–10.20 Микробиологический и лабораторный мониторинг. 
Этапы большого пути
Останин Максим Александрович, заведующий клинической 
лабораторией ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», 
к.фарм.н. (Тула)

10.20–10.40 Влияние оперативности исследования системы гемостаза 
на результаты анализов
Честнова Татьяна Викторовна, заведующая кафедрой 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», д.б.н., профессор (Тула)
Содокладчик: Ермаченко Татьяна Юрьевна, врач клинической 
лабораторной диагностики ЧУЗ КБ «РЖД– Медицина г. Тула» (Тула)
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10.40–11.00 Угрожающий аборт: роль условно-патогенной микрофлоры 
в повышении риска прерывания беременности
Логвинова Ирина Алексеевна, врач клинико-диагностической 
лаборатории ГУЗ ТГКБСМП им. Д.Я. Ваныкина (Тула)

11.00–11.20 Лабораторная онкодиагностика и мониторинг – 
в помощь клиницисту
Ракова Наталия Геннадиевна, доцент кафедры клинической 
лабораторной диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
к.м.н. (Москва)

11.20–11.40 Медицинские лаборатории. Вектор движения 
и нормативно-правовое обеспечение
Долгих Татьяна Ивановна, заведующая кафедрой медицинской 
микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, секретарь профильной комиссии 
Минздрава России по клинической лабораторной диагностике, д.м.н., 
профессор (Москва)

11.40–12.00 Возможности и перспективы молекулярно-генетических 
методов в диагностике папилломавирусной инфекции. Скрининг 
рака шейки матки
Пьянкова Анна Владимировна, врач КЛД, старший 
менеджер по продукции ПЦР АО «Вектор-Бест-Европа»  
(Москва)

12.00–12.20 Малярия. Проблемы. Диагностика
Бродяная Валентина Александровна, ассистент кафедры 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)

12.20–12.40 Опыт внедрения лабораторной информационной системы 
в клинико-диагностической лаборатории ГУЗ ТОКОД
Лай Павел Андреевич, заведующий клинико-диагностической 
лабораторией ГУЗ ТОКОД (Тула)

12.40–13.00
Микробиологический мониторинг – действенный инструмент 
контроля возникновения ИСМП в условиях стационара
Игнатькова Антонина Сергеевна, врач-бактериолог лаборатории 
молекулярно-генетических и микробиологических исследований ГУЗ 
ТОКОД, к.м.н. (Тула)

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.10–14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00–17.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ХИРУРГИИ

Президиум:
Марийко Владимир Алексеевич, заведующий кафедрой 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», председатель Ассоциации хирургов 
Тульской области, д.м.н., профессор
Нуждихин Алексей Витальевич, главный хирург ДЗ Минздрава 
Тульской области

14.00–14.20 Об эпидемиологической ситуации в Тульской области 
по заболеваемости бешенством и укусам животных. Оказание 
антирабической помощи пострадавшим от укусов животных
Пялисова Кристина Олеговна, специалист-эксперт отдела 
эпидемиологического надзора УРПН (Тула)

14.20–14.40 Усовершенствование методики антеградной 
внутрипротоковой биопсии у больных механической желтухой
Ившин Владислав Геннадьевич, профессор кафедры хирургических 
болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н. (Тула)
Дьяков П.О., студент 6‑го курса кафедры хирургических болезней 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)
Денисова И.Р., студентка 6‑го курса кафедры хирургических болезней 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)

14.40–15.00 Непосредственные и отдаленные результаты 
хирургического лечения фибрилляции предсердий у пациентов 
с пороками аортального клапана
Радин Владислав Вячеславович, преподаватель кафедры 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет» (Тула)

15.00–15.20 Анализ результатов эзофагогастропластики у больных 
с формированной гастростомой
Марийко Владимир Алексеевич, заведующий кафедрой 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», председатель Ассоциации хирургов 
Тульской области, д.м.н., профессор (Тула)
Третьяков В.О., ассистент кафедры хирургических болезней 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)
Марийко В.В., студентка 6‑го курса кафедры хирургических болезней 
медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)
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15.20–15.40 Пункционное билиодигестивное шунтирование у больных 
с опухолевой механической желтухой
Ившин Владислав Геннадьевич, профессор кафедры хирургических 
болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н. (Тула)
Кузнецов Павел Владимирович, преподаватель кафедры 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет» (Тула)

15.40–16.00 Оригинальная методика органосохраняющих операций 
при новообразованиях почек
Петряев Александр Васильевич, заведующий онкоурологическим 
отделением ГУЗ Тульский областной клинический онкологический 
диспансер (Тула)

16.00–16.20 Следующий этап после TAPP
Кузнецов Павел Владимирович, преподаватель кафедры 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет» (Тула)
Бултачеев Константин Александрович, преподаватель кафедры 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет» (Тула)

16.20–16.40 Опыт использования внутрисосудистого 
ультразвукового исследования при периферических 
эндоваскулярных вмешательствах
Егоров Николай Александрович, врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению ГБУЗ «Тамбовская областная клиническая 
больница им. В.Д. Бабенко» (Тамбов)
Манаенков Геннадий Владимирович, заведующий отделением 
рентгенэндоваскулярных диагностики и лечения ГБУЗ 
«Тамбовская областная клиническая больница им. В.Д. Бабенко» 
(Тамбов)

16.40–17.00 Осложненное течение острого гематогенного 
остеомиелита у ребенка. Клиническое наблюдение
Цыбин Анатолий Александрович, профессор кафедры 
хирургических болезней медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н. (Тула)
Соавторы: Михеева М.Р., Башир Мохаммад, Дегтярев П.Ю. (Тула)

17.00–17.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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ЗАЛ «400» (4-й этаж)

09.30–14.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ И ДИАБЕТОЛОГИИ 

(день специалиста)

Президиум:
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный 
специалист-эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующая эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская 
областная клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого»
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой 
эндокринологии Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, главный эндокринолог ЦФО Минздрава России, 
главный внештатный консультант-эндокринолог Управления делами 
Президента, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор

09.30–09.50 Ключевые аспекты контроля уровня глюкозы 
в повседневной практике. Реальность и перспективы
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой 
эндокринологии Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, главный эндокринолог ЦФО Минздрава России, 
главный внештатный консультант-эндокринолог Управления делами 
Президента, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)

09.50–10.20 Современные возможности мультивекторной 
органопротекции у пациентов с СД 2‑го типа*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный 
специалист-эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующая эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская 
областная клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Ингибирование ДПП‑4 при сахарном диабете 2‑го типа: 
почему это важно?*
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой 
эндокринологии Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, главный эндокринолог ЦФО Минздрава России, 
главный внештатный консультант-эндокринолог Управления делами 
Президента, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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10.40–11.00 Подводные камни терапии пожилых пациентов с АГ и СД*
Рунихина Надежда Константиновна, заместитель директора 
по гериатрической работе ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Кардиальная автономная нейропатия и проблемы 
гликемического контроля
Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 
лабораторной диагностики, куратор курса эндокринологии 
Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, д.м.н., 
профессор (Москва)

11.20–11.40 Обновленный взгляд на инсулинотерапию сахарного 
диабета 2‑го типа: нужно ли выбирать между простотой 
и эффективностью*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный 
специалист-эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующая эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская 
областная клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.40–12.00 Инсулинотерапия сегодня: новые возможности на пути 
к достижению цели*
Попитченко Ирина Андреевна, врач эндокринолог высшей категории, 
врач-эксперт клиники «Семейная» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

12.00–12.20 Школа эндокринологов «Современное лечение сахарного 
диабета 2-го типа: фокус на ингибиторы ДПП‑4»
Теплов Евгений Викторович, заведующий отделением 
эндокринологии ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая 
больница», главный внештатный эндокринолог Минздрава 
Калужской области, врач эндокринолог высшей категории (Калуга)

12.20–12.40 Онихомикозы в клинике внутренних болезней. 
Недооцененная угроза
Панченко Алексей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней № 2 Института клинической медицины 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.  
(Москва)



ХII Междисциплинарная научно-практическая конференция 

12.40–13.00 Пациент с СД 2‑го типа: от теории к реальной 
клинической практике*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный 
специалист-эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующая эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская 
областная клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

13.00–13.20 Преимущества эвоглиптина в классе ингибиторов ДПП‑4
Поселенов Алексей Владимирович, врач эндокринолог высшей 
квалификационной категории, заведующий эндокринологическим 
отделением ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула)

13.20–13.40 Инсулин Аспарт + Никотинамид: наилучшая имитация 
физиологической секреции инсулина из доступных инсулинов в РФ
Тимошенко Ирина Валерьевна, детский эндокринолог, врач высшей 
квалификационной категории, заведующая эндокринологическим 
отделением ГУЗ ТО «Тульская детская областная клиническая 
больница», главный внештатный детский специалист эндокринолог 
Минздрава Тульской области (Тула)

13.40–14.00 Новые стратегии в терапии сахарного диабета 2‑го типа
Турулина Елена Сергеевна, врач эндокринолог высшей 
квалификационной категории ГУЗ «Тульская областная клиническая 
больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)

14.00–14.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.10–14.30 ПЕРЕРЫВ

14.30–16.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

Президиум:
Трошкина Юлия Михайловна, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующая гастроэнтерологическим отделением ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница»
Ивлиева Ида Михайловна, заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ГУЗ «Городская больница № 7 г. Тулы»

14.30–14.50 Алкоголь и метаболический синдром. 
Вопросы коморбидности*
Винницкая Елена Владимировна, руководитель 
научно-исследовательского отдела гепатологии ГБУЗ «Московский 
клинический научный центр им. А.С. Логинова ДЗМ», д.м.н., почетный 
профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Верофарм» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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14.50–15.10 Дипана и роль гепатопротекторов в жизни 
современного человека*
Авдеева Наталья Викторовна, профессор кафедры внутренних 
болезней института непрерывного образования ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России, д.м.н. (Курск)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Сентисс Рус» и не является аккредитованным в системе НМО

15.10–15.30 Современная энтеросорбция в патогенетическом лечении 
гастроэнтерологических заболеваний
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва) 

15.30–15.50 Комплексная терапия основной гастроэнтерологической 
патологии (ГЭРБ, ФД, СРК) с учетом коррекции нарушения барьерной 
и моторной функций
Самсонов Алексей Андреевич, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

15.50–16.10 Антибиотикоассоциированная диарея 
и псевдомембранозный колит
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Тверь)

16.10–16.30
Это вам не просто анемия
Володичева Елена Михайловна, врач-эксперт, главный специалист 
клиники «Семейная», врач-гематолог, к.м.н. (Тула)

16.30–16.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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