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�������� �	
������ 	����
��� ��
�������  
�
��
���� � ����
��
���� �
�
 ����� 

 
����� �.�., �����!�!"# �.�. 

 
����� �� «�	
���� ���	����������� 	����������», ���������� ������	� 

 
�!!#$�%�&. � ����
� ����9� �����
����
 ������
����� ���� ��&���������� �
����-

��� ����� 
)�!�;+���� �������
� "��#$ � �� 	
�������� � ���������
��9; � 	
��
�����-
�� ��������. (�
�����&��
���� �
	�&����� ���<��)�
��� � ���������
��� � ������!��	
� 
�����. ���
�9&
����� 
��
���	 ������	����
�
 �
�������, ���� =����-���	� � �
����	���� 
#.�. >�&��	��
�, � «�����
���	� ������ ��&���������� ����» (YSQ – S3R). >���
�������� 
�������9 1789 �������
� ��&��!��� 	���
� @#=A$ �A «"��9�	�� �
������������� ������-
�����». A������ ���&9 ��&���������� ���� �
������� � 	
��
����
� ��������. 

�������� 	�
��: ���������
� �
�������, ��&���������� ����� �
�������, ��������-
�
��9, 	
��
����� ��������. 

 
 
C��&���, ��
���
��+�� � �
�������
� ����, 
	�&���;� 
��������9�
� 

�
&�������� �� ��� ��&��!��� �
&������� 	����
���. A�
)
 ���9�
 ��	
�� 
�
&�������; �
����<��
 �
�
�
� �
	
�����. � ����
� �
����
����� �
&��-
���9�
�
 �
�������, ��!�
���
� ����������
���, F��!��	�� ������������� � 
�
����9��� �����
�
	 [1, 2].  

(�
)���� �������� � 
��!�������
� � &���)�<�
� ����
�
��� �������� � 
&������
��� 
� ����� �G ������
�������. � ����
�+�� �
���� �!����, 	
�
��� 
&�����;��� ��
)���
� �������� � ���������
���, ���;� ��&��� �
&���� � 

���	��
&������� � ���������� ����	�
� ����
�
 ���
���� [3]. %�
 
)���
�-
���
 !��&��!���
� ��
<�
��9; � �
���
���
��9; ��
������� ��������. ��
-
<������� �������� � 
)����������� �
&�
<�
��9 ��+����
����� ��&��!��� 
���	�
�
	 �
����� «��������» � «���������
��9» [4, 5]. A���� �& �����
��<-
��� ����	�
� 
���������� F��� �
����� �������� �
, !�
 
�� �
��� ��<������-
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�������� ����	���. @��
��� �������� �������� �������
� ������
����� �
��-
��9��� � ����������
���!��� ���������. 

�����-������� �
&�
���� �&�!��9 �����; ��
)���� � � ��������	��, � � 
����
�
��!��	�� �
&���� 
��
�������
, !�
 � 	
��!�
� ��
�� �
&�
��� ��&��-
)
���9 ������� ��� ��
����	��	� &������
�
 �
�������, 	
�
��� �	�;!��� )� 
� ��)� ��������	�� � ����
��
����	��!��	�� ���
�������. 

��'() ���'�*#��!�& �������� ��������� �&���
���&� ��<�� ��������� � 
������	������ �
�������� � ����!��� ������ ��&���������� ����. (
 ��-
&��9����� ��
������
�
 ������
����� �
&�
<�� ��&��)
�	� ������� ��� ��
-
����	��	� ������	����
�
 �
������� � �
�
��<�
� �����, �
����
����� 
����� ���	�.  

��+#$�-#/ *�!!#0# ���'�*#��!�& �������� �����
�
<���� 
 �
�, !�
 ��-
�������
� �
������� � ;�
���	
� �
&����� �������� ���
���
�
��!��	�� 
�-
��<����� ������ ��&���������� ����. "�
����	
-���
�
�
��!��	�� 
��
�� – 
��&��9���� ������
����� &���)�<��� � 
��!��������� ���!�� � ����
�
�
�, 
	
�
��� ��;� ����	
-����
�
��!��	�; ����	�������	� �������� � ������	-
����
�
 �
������� � ��	�
�
� ��
 �
����
�����. 

 
��$�1��'2 � 3�$#*2 ���'�*#��!�& 
A��
���	 ������	����
�
 �
�������, ���� =����-���	� � �
����	���� 

#.�. >�&��	��
�, � «�����
���	� ������ ��&���������� ����» (YSQ – S3R).  
>���
�������� ����
�
 ������
����� ����;��� �������� @#=A$ �A 

«"��9�	�� �
������������� �����������» – 1789 !��
��	.  
(
��!����� ������ )��� 
)��)
���� 	
��9;����
� ��
�����
� �����-

���!��	
� 
)��)
�	� ������ SPSS Statistics 17.0.  
��� 
���	� 	
�������
��
� ���&� ��<�� �
	�&������� ���
�9&
����� 

	������� T�u-b C�������.  
����	���� ��������!��	
� �
�
	���
��� �������� �����;+�� 
)��&
�: 

55% ����
�����
� ����;��� ;�
����, 45% – �����	���. >������������ ���-
�
�����
� �
 �
&�����: 16-17 ��� – 0%; 18-19 ��� – 60%; 20-21 �
� – 21%, 22 �
-
�� � )
��� – 19%. 

 
�-�'($�$2 ���'�*#��!�&: 
� ������
����� )��� �
��!��� &��!���� ��&��9���� (p=0,05), 	
�
��� 

��������9����;� 
 �
�, !�
 �� ����<���
��9 	
��
����
� �������� � ���<��)-
�
��� ������ ����!�� 
����������� ������ ��&���������� ����. (�� ��������-
!��	
� 
)��)
�	� ������, �
��!����� � ������
�����, � �
�
+9; ���
�� ���-
�
�
� 	
�������� C������� )��� �
��!��� �����;+�� ��&��9���� (��)�. 1). 
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(
 �������������� � ��)�. 1 ��&��9�����, �
<�
 ��)�;���9, !�
 ����-
<���
��9 ���� ��&��������
�
 �
������� 	
��������� �
 ����� 	
��
������� 
���������
�
 �
������� �
 ���� ���!���, 	�
�� ��&�!��	
� ��������, ������-
��&�� � 	
�����
� ��������, ���!��: 

– ��� ����� «F�
��
���9�
� ��������
����
���» ���)
��� ���9�� 	
���-
����� ��&�!��	
� �������� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ������-
��&�
� � ��
����
� ���������. 

– ��� ����� «�
	����
��9/�����)��9�
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� 
��&���<����, �
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���. 

– ��� ����� «���
�����/
<������ <���
	
�
 
)��+����» ���)
��� ���9�� 
	
�������� ��&���<����, �
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���. 

– ��� ����� «�
����9��� 
�!�<����
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� �
-
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «����	��
��9/�������
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� �
-
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «��������
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� ��&���<���� � 

)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «&������
��9/)���
�
+�
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� 
�
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «��&���
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� ��&���<����, �
-
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���. 

– ��� ����� «&�������
��9/����&����� ��!�
��9» ���)
��� ���9�� 	
�����-
��� �
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «�
	
��
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� �
�
&�����9�
��� 
� 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�. 

– ��� ����� «���
�
<����
�����» ���)
��� ���9�� 	
�������� �
�
&��-
���9�
��� � 
)��!��
���, 
���������� 	
�������� � ��������&�
�, 	
�����
� 
���������, ��&�!��	
� ���������. 

– ��� ����� «�
�������
��9 F�
���» ���)
��� ���9�� 	
�������� ��&���-
<����, �
�
&�����9�
��� � 
)��!��
���. 

– ��� ����� «<���	�� ���������/������!��
��9» ���)
��� ���9�� 	
���-
����� ��&���<����, �
�
&�����9�
���. 

– ��� ����� «����������
����
��9/������
&�
��9» ���)
��� ���9�� 	
�-
������� ��&���<����, ��������&��, ��
����
� ��������. 

– ��� ����� «���
����
!�
��9 ���
	
���
��» ���)
��� ���9�� 	
�������� 
��&���<����, 
)��!��
���. 
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���
��� 1 

�-��3#��&-( �21�4�!!#�$� "#3+#!�!$#� �01����� #$ �21�4�!!#�$�  
*�-�*�+$��!25 �5�3 +#��*�!�& 

 
C������� Tau-b C������� 

��&���������� 

����� �
������� 
@�&�!��-
	�� �����-

��� 

C
����-
��� ��-
������ 

>�&���-
<���� 

W�����-
��&� 

A)��!�-
�
��9 

(
�
&��-
���9�
��9 

��
���-
��� ��-
������

%�
��
���9���  
��������
����
��9 

0,112** 0,057** 0,060** -,008 0,118** 0,100** 0,006 

(
	����
��9 
/W����)��9�
��9 

0,078** 0,127** 0,158** 0,055** 0,207** 0,163** 0,73** 

W��
�����/A<������ 
<���	
�
 
)��+���� 

0,101** 0,158** 0,186** 0,105** 0,180** 0,220** 0,122**

�
����9��� 
�!�<-
����
��9 

0,102** 0,123** 0,120** 0,037* 0,148** 0,167** 0,082**

����	����
��9 
/�������
��9 

0,091** 0,105** 0,102** 0,012 0,160** 0,146** 0,066**

W�������
��9 0,079** 0,138** 0,148** 0,038* 0,196** 0,143** 0,077**
Z������
��9 

/=���
�
+�
��9 
0,079** 0,122** 0,131** 0,037* 0,191** 0,162** 0,066**

$�&���
��9 0,086** 0,139** 0,197** 0,068** 0,220** 0,192** 0,105**
Z�������
��9 

/W���&����� ��!�
��9 
0,045* 0,125** 0,124** 0,037* 0,210** 0,162** 0,108**

(
	
��
��9 0,065** 0,082** 0,098** -0,014 0,185** 0,116** 0,028 
���
�
<����
����� 0,042* 0,033 0,066** 0,044* 0,127** 0,115** 0,062**
(
�������
��9 F�
-

��� 
0,059** 0,103** 0,124** 0,051** 0,149** 0,150** 0,060**

\���	�� ��������� 
/(�����!��
��9 

0,058** 0,039* 0,118** 0,085** 0,097** 0,136** 0,099**

(���������
���-
�
��9/#�����
&�
��9 

0,138** 0,128** 0,191** 0,188** 0,126** 0,158** 0,169**

W��
����
!�
��9  
���
	
���
�� 

0,071** 0,152** 0,224** 0,114** 0,214** 0,141** 0,125**

(
��	 
�
)����� 0,058** 0,129** 0,199** 0,153** 0,236** 0,175** 0,137**
W�������&� 
/(������&� 

0,074** 0,127** 0,192** 0,093** 0,216** 0,182** 0,088**

(�������
��9 0,094** 0,088** 0,114** 0,049** 0,130** 0,172** 0,091**
 

����������: * – C
�������� &��!��� �� ��
��� 0.05 (2-��
�
�.).  
 ** – C
�������� &��!��� �� ��
��� 0.01 (2-��
�
�.). 
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– ��� ����� «�
��	 
�
)�����» ���)
��� ���9�� 	
��������, 
)��!��
���, 
�
�
&�����9�
���. 

– ��� ����� «��������&�/�������&�» ���)
��� ���9�� 	
�������� ��&���-
<����, 
)��!��
���, �
�
&�����9�
���. 

– ��� ����� «��������
��9» ���)
��� ���9�� 	
�������� ��&���<����, 

)��!��
���, �
�
&�����9�
���. 

 
���
��� 2 

�21�4�!!#�$( �!$�01�'(!25 +#"�-�$�'�/ �01����� #$ �21�4�!!#�$�  
*�-�*�+$��!25 �5�3 +#��*�!�& 

 

 
 

C������� Tau-b C������� 
��&���������� ����� �
������� ����	�  

���������
��� 
����	�  

���<��)�
��� 
%�
��
���9��� ��������
����
��9 0,084** 0,129** 

(
	����
��9/W����)��9�
��9 0,145** 0,215** 
W��
�����/A<������ <���	
�
  


)��+���� 
0,192** 0,241** 

�
����9��� 
�!�<����
��9 0,148** 0,188** 
����	����
��9/�������
��9 0,126** 0,179** 

W�������
��9 0,154** 0,200** 
Z������
��9/=���
�
+�
��9 0,136** 0,205** 

$�&���
��9 0,182** 0,247** 
Z�������
��9/W���&����� ��!�
��9 0,134** 0,215** 

(
	
��
��9 0,094** 0,173** 
���
�
<����
����� 0,065** 0,139** 

(
�������
��9 F�
��� 0,117** 0,177** 
\���	�� ���������/(�����!��
��9 0,105** 0,136** 

(���������
����
��9 
/#�����
&�
��9 

0,217** 0,169** 

W��
����
!�
��9 ���
	
���
�� 0,198** 0,209** 
(
��	 
�
)����� 0,177** 0,243** 

W�������&�/(������&� 0,162** 0,239** 
(�������
��9 0,128** 0,180** 
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^����& ��������9��� �
	�&������ ���������
�
 �
������� – ����	�
� ���-
<��)�
��� � ���������
��� (��)�. 2) ���
��������� ����!�� 	
�������� ��<�� 
����<���
��9; ��������9��� �
	�&������ � ��&����������� ������� �
����-
���, ���!�� ���)
�9��; ���� ���&� ����	� ���������
��� ���
��������� �
 
����
� «(���������
����
��9\#�����
&�
��9», � ����	� ���<��)�
��� – �
 
����
� «$�&���
��9». 

�2�#*2: (�
�������� 
��
� �������
� "��#$ �
	�&����� ��&	�� 
)+�� 
��
���9 ����������� ��������� ����� 
��
������, � �
	�&����9 ���<��)�
��� 
����� 
��
������ �������
� �
	�&����� 
��
�����9�
 ���
	�� &��!����. ��� 
)
�9������� �������
� ����<��� ��&���<����9�
��9, �
!�� ��� ���� ��&����-
������ ���� �
�������. ���� 	
�������
��
� ���&� ��&�!��	
� �������� ���-
)
��� ����<��� � ����������
������ � F�
��
���9�
 ��������
������ ���� 
�
�������. C
�������
���� ���&9 	
�����
� �������� ��
�������� � ���
���-
�
!�
��� ���
	
���
�� � ���
���!���� ���� �
�������. W�������&� ��
����-
���� � �+�+�� 
�
)����� � ����������
������ �
�������. C
�������� 
)��-
!��
��� � ��&����� � &��������� ��!�
����. ���&9 �
�
&�����9�
��� &�����
 
��)�;������ � ���
���!���� � ��&�����. ��
������ �������� � ����������
-
������ ���� �
�������. 

 
��$�1�$�1� 
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